
別紙 調査結果 

―１７都府県・全施設の１５％の調査― 

介護保険施設からの退所者等に関する調査結果の概要 

 

  アンケートを発送した介護保険３施設の合計数が把握できないため、全体

の回収率は不明であるが、各都県におけるアンケート用紙の回収率は２０％弱

から５５％程度である。県として調査を実施した埼玉県及び島根県では高い回

収率となっている。 

なお、本調査の回答施設数（１，８５６施設）は、全国の介護保険３施設数

１２，１３９施設（２００４年１０月１日現在 厚生労働省調べ ※１）の１

５．３％に相当する。 
 

 ●食費・居住費自己負担化が原因での退所 

  ◇退所者のあった施設   ２７２施設 （１４．７％） 

  ◇退所者数        ５１９人 

               （男性７０人 女性２０５人 不明２４４） 

  ◇退所者の年齢 

    ６０歳代   １４人（ ２．７％） 

    ７０歳代   ６７人（１２．９％） 

    ８０歳代  １４５人（２７．９％） 

    ９０歳以上  ６１人（１１．８％） 

    不明    ２３２人（４４．７％） 

  ◇退所者の施設別人数 

    介護老人福祉施設   １５人（ ２．９％） 

    介護老人保健施設  ２５１人（４８．４％） 

    介護療養型医療施設  ５０人（ ９．６％） 

    不明        ２０３人（３９．１％） 

  ◇退所者の要介護度別人数 

    要介護１   ４１人（ ７．９％） 

       ２   ５０人（ ９．６％） 

       ３   ５９人（１１．４％） 

       ４   ８５人（１６．４％） 

       ５   ７２人（１３．９％） 

     不明   ２１２人（４０．８％） 



  ◇退所者の負担増となった額       

    ～２万円   ３０人（ ５．８％） 

    ２～３万円  ５５人（１０．６％） 

    ３～４万円  ７０人（１３．５％） ＊負担増額が判明している 274 

    ４～５万円  ４０人（ ７．７％）  人のうち３万円以上の負担増 

    ５～６万円  ２２人（ ４．２％）    となった者は 189 人（69.0％） 

    ６～７万円  ２６人（ ５．０％） 

    その他    ３１人（ ６．０％） 

    不明    ２４５人（４７．２％） 

  ◇退所者の利用者負担段階別人数 

    第１段階    ３人（ ０．６％） 

     ２     ２６人（ ５．０％） 

     ３     １６人（ ３．１％） 

     ４    ２７５人（５３．０％） ※補足給付の対象外 

    不明    １９９人（３８．３％） 

  ◇退所後の行先 

    在宅        ２２０人（４２．４％） 

    他の介護保険施設   ７１人（１３．７％） 

    有料老人ホーム    １５人（ ３．０％） 

    入院         ２７人（ ５．２％） 

    不明        １８６人（３５．７％） 

●食費・居住費自己負担化による施設総収入の変化 

    減った    １，１８０施設（６３．６％） 

    増えた       １７施設（ ０．９％） 

    変わらない     ９８施設（ ５．３％） 

    不明       ５６１施設（３０．２％） 

 ●食費・居住費自己負担化に伴って採った対策（複数回答） 

    食事を外注化    ２８施設（  ２．２％） 

    食材料費を圧縮  ２０２施設（ １６．０％） 

    人件費を削減   １２２施設（  ９．７％） 

    特に何もしない  ６１９施設（ ４９．２％） 

    その他      ２８８施設（ ２２．９％） 

     回答数     １，２５９（１００．０％） 

 

 

 ※ 次頁に、都府県別調査結果添付しました。 


