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総選挙の争点 このままでいいのか？！マイナ保険証 

１万を超える医療機関の実態調査 

１月 29 日（木）保団連記者会見（WEB 併用） 
 

2026年１月吉日 

 全国保険医団体連合会 

 

 昨年 12月２日に、すべての健康保険証が有効期限を迎え、完全に廃止となりました。しかし医療

現場では、マイナ保険証の利用によって、資格確認ができない、受付の手間が増えるなどのトラブル

が相次いでいます。当会の調査では、医療機関の約７割でトラブルが発生しており、その実態は 1年

前とほとんど変わっていません。政府は相次ぐトラブルへの回避策として、26 年３月までは有効期

限切れの健康保険証でも資格確認が可能としましたが、この措置の終了も迫っています。このまま

では医療現場のさらなる混乱は必至であり、健康保険証の復活は、総選挙での重要な争点です。 

 

当会では、多くの自治体の国民健康保険で保険証が有効期限を迎えた８月以降、会員医療機関に

対して、マイナ保険証によるトラブルの実態に関するアンケート調査を実施し、昨年 11 月 27 日に

中間報告を記者発表しました。総選挙を前に、1万以上の医療機関から寄せられたマイナ保険証をめ

ぐる調査の内容をあらためて最終報告します。ぜひ、取材、報道をご検討ください。 

 

記 

 

日時：2026年１月 29日（木）14:00～15:00 

場所：全国保険医団体連合会事務所（渋谷区代々木 2-5-5新宿農協会館 4階会議室）・WEB  

【ZOOM 情報】https://us06web.zoom.us/j/89166451226?pwd=XmLcvXR1NlIa7tGMYmPy50lEeNKygy.1 

ミーティング ID: 891 6645 1226 パスコード: 635491 

テーマ：2025 年８月以降のマイナ保険証利用に関わる実態調査（最終報告） 

※記者会見資料は当会のホームページでご案内いたします。 

  https://hodanren.doc-net.or.jp/info/news/260129/  

※お問い合わせ TEL：03－3375－5121 （担当：丸山、上所） 

※ご参加希望の方は下記の申込表にてメールまたは FAXでご一報ください。 

参加申し込み表 宛先 FAX: 03-3375-1862 

御社名  TEL 
 

部署名  FAX 
 

お名前  E-mail 
 

 □出席（出席方法 □現地  □ウェブ） □欠席だが資料がほしい  ※チェックを入れて下さい。 

【担当事務局】丸山、上所  
(代表℡)03-3375-5121、(FAX)03-3375-1862 E-ｍａｉl : undow@doc-net.or.jp 


